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la minute estheétique

Rubrique : Valérie Girone

ils d’or
oui OU hon ¢

Cette méthode de rajeunissement du
visage a plus de vingt ans. Elle revient
auvjourd’hui sur le devant de la scene
et fait toujours débat. Explications.

L a technigue dite de remaillage aux fils d'or promet
de corriger le relachement cutané et les rides. Sans
chirurgie. Autant dire qu'elle foit couler beaucoup
d'encre dans le monde de I'esthétique. Certains méde-
cins vantent ses mérites, d'aultres — des chirurgiens -
nous meftent en garde conire ce protocole qui reléverait
du charlatonisme. La Société frongaise de chirurgie
plastique reconstructrice et esthétique o recemment

mis en garde les patientes tentées par la technique
dite “des fils d'or”. Nombreux sont ceux qui pensent
que “c’est intéressant, mais que I'on manque de recul”.

LE REMAILLAGE AUX FILS D’OR,

c’eEsT Quol ?

Des Fils d'or stériles sont introduits dans la peau @ l'aide
d’une aiguille. Ces fils sont résorbables & long terme :
ils disparaissent naturellement au bout de trois 4 cing
ans. Et 5'ils sont en or, ce n'est pas en rélérence & une
mirifique légende ou parce que "ca brille”, mais parce
que I'or est réputé pour ne provoquer quasiment pas
de réactions ollergiques.

Pour celles qui ne veulent pas de chirurgie. Ou pour les
femmes qui veulent entretenir le résultat d'un liffing.

Le personnage photographié n'est pas concemé par ke sujet de I"artiche.

Pour qui ? Pour les peaux fines et modérément relachées.
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Les fils d'or glisses
sous lo peau
stimulent des points
d'ocupunchure
[croix) et corrigent
le relachement
culané.
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Aftention : cefte technique corrige un léger relichement
cutané, mais elle ne remploce pas un l]eiﬁing_

Le principe : des fils d'or "quadrillent” les joues, le front
ou |'ovale du visage. Certains stimulent des points d'acu-
puncture du visage, d'autres créent une fibrose [augmenta-
fion du fissu de soutien de la peau) lé ol il faut | Pour ne
pas casser, car ils sont fragiles, les fils d'or sont alers asso-
ciés & des fils tuteurs [qui disparaissent en quelgues jours).
Ce tissage est réalisé sous anesthésie locale.

Les suites : des pelits points rouges a |'endroit des
piglres peuvent persister deux ou frois jours. Plus rarement,
des hématomes se forment [notamment sur le cou).

Le résultat : visible dés le lendemain, il est observé
réellement au bout de trois mois.
Notre avis Le visage est raffermi, les rides

g peuvent méme éire comblées. Ce
Uitncile rajeunissement est décrit comme
stable pendant environ cing ans.
Prix : environ 1 200 € par zone.
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semblé meriter les _ Cette technique existe depuis long-

esucall temps et les patientes qui y ont ey

3 recours sont confentes,

_ Les fils d'or sont bien tolérés s'ils sont
bien plocés.
._ Jes ~ leur présence donne une impression
TG  globole de remise en fension ef d'éclat,
Prudence | Un bon parce qu'ils sfimulent les fibroblastes.
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dextérite et du sovoir- [ A ce jour, aucune étude scientifique
faire du praficien ne démontre *I'effet fibrose” des fils
d'or. D'ol I'accusation qu'ils n'ont
pas fait la preuve de leur efficacité...
- 5i les fils sont mal enfouis sous la peau, leurs extrémites
peuvent ressortir. Et provogquer lo formation de petits kystes.
_ les réactions inflammateires oux fils ne peuvent pas
atre tolalement exclues.
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